
Объекты спорта, использующиеся в образовательном процессе 

Колледж располагает спортивным залом, оборудованным раздевалкой, 

туалетами, спортивной площадкой для проведения подвижных игр, лыжной базой.  

Материально-техническое оснащение спортивных объектов  

1. Спортивный зал 

2. Лыжная база 

  

I. Легкая атлетика: 

 1. Гранаты (болванки) 500-700 гр. 

 3. Рулетка 10 м 

 4. Стартовые колодки 

 5. Штанга 

 6. Стартовая флажка 

 7. Секундомер 

 8. Стойка для прыжков в высоту 

 9. Металлическая планка для прыжков в высоту 

 10. Футболка 

 11. Спортивные трусы 

 12. Нагрудный номер 

  

II. Гимнастический инвентарь: 

 1. Гимнастическая скамейка 

 2. Маты гимнастические 

 3. Набивной мяч 

 4. Скакалка 

 5. Перекладина навесная 

 6. Обруч металлический 

 7. Гантели металлические 

 8. Тренажер силовой 

 9. Лестницы настенные гимнастические 

(«шведские стенки») 

  

III. Игровые виды: 

 1. Мяч волейбольный 

 2. Мяч баскетбольный 

 3. Мяч футбольный 

 4. Теннисный стол 

 5. Палатка туристическая 

 6. Футбольная форма 

 7. Баскетбольная форма 

 8. Волейбольная форма 

 9. Мешок спальный 

 10. Степ-доска 

 

 


